
COMUNE DI MESERO 
Provincia di Milano 

CORSI AMATORIALI 
per il 

TEMPO LIBERO 
2011-2012 

Corso base 
per chi vuole apprendere le prime nozioni della 
lingua italiana 
Corso avanzato 
per chi vuole migliorare la conoscenza della lingua 
italiana 
 
Durata: da ottobre 2011 a maggio 2012 
Giorno: giovedì dalle ore 21,00 
Sede: Biblioteca Comunale - Piazza Europa 
Costo del corso: gratuito 
 
Iscrizioni e informazioni presso il Municipio e 
in Biblioteca oppure durante le lezioni 

ITALIANO PER STRANIERI 

CORSI GIA’ ATTIVATI 

YOGA 

PALESTRA SCUOLA ELEMENTARE 
 

a cura di Renato Garavaglia  
martedì e venerdì dalle ore 18.45 alle ore 20.30 
 

a cura di Moira Fusè  
lunedì e giovedì dalle ore 19.30 alle ore 20.45 

GINNASTICA ARTISTICA 

PALESTRA COMUNALE  
a cura di CIEF 
Lunedì e giovedì dalle ore 16,45 alle ore 18,15 

DANZE TRADIZIONALI 

CENTRO SOCIO-CULTURALE 
Lunedì dalle ore 21,00 alle ore 23.00 

BALLO 

CENTRO SOCIO-CULTURALE 
Mercoledì dalle ore 21,00 alle ore 23,00 

GINNASTICA DOLCE 

CENTRO SOCIO-CULTURALE 
Lunedì e mercoledì dalle 17,00 ale 18,00 

GRUPPI DI CAMMINO 

RITROVO PRESSO IL BOCCIODROMO 
Martedì e venerdì in varie fasce orarie: 
10,00 - 17,00 - 20,00   
Ai tutti i partecipanti verrà fornita una pettorina ad 
alta visibilità 

PER I CORSI GIA’ ATTIVATI 
INFORMAZIONI ED ISCRIZIONI 
DURANTE LE ORE DI LEZIONE 

Per informazioni e iscrizioni: 
 

COMUNE DI MESERO 
 

Via S. Bernardo, 41 – 20010 Mesero (MI) 
Tel. 02.97285013-1 - Fax 02.97289674 

e-mail areamministrativa@comunemesero.it 
cultura@comunemesero.it 
www.comunemesero.it 

 
BIBLIOTECA COMUNALE 

Piazza Europa - Tel. 02.9788519 
biblioteca.mesero@fondazioneperleggere.it 

CORSI GIA’ ATTIVATI 



CORSO DI DEGUSTAZIONE 
BIRRA 

Corso di 3 lezioni per conoscere le birre a partire 
dagli ingredienti e dalla produzione, distinguerne i 
colori, utilizzare i giusti bicchieri, sapere come si 
versa una birra, analizzarne la geografia e il loro 
legame con il territorio.  
Al termine di ogni incontro degustazione di 3 tipi di 
birra. 
 
Durata: 3 lezioni 
Giorno: martedì dalle ore 21.00 alle ore 23.00. 
Sede: Biblioteca Comunale - Piazza Europa 
Inizio corso: martedì 8 novembre 2011 
Costo del corso: da 40,00 €. a 50,00 € in base al 
numero minimo e massimo di iscritti e comprende 
3 bicchieri da degustazione 
Partecipanti: minimo 20 - massimo 30 
 
Iscrizioni presso il Municipio e la Biblioteca 
Termine iscrizioni: sabato 5 novembre 2011 

CORSO BASE DI COMPUTER 

Imparare facilmente le nozioni di base e i 
programmi per navigare in “internet”, gestire la 
posta elettronica, la finanza familiare, ascoltare 
musica, veder film, foto ecc....  
 
Durata: 8 lezioni 
Giorno: giovedì dalle ore 21.00 alle ore 23.00 
Sede: Aula Magna Scuola Secondaria A. Manzoni 
Inizio corso: giovedì 3 novembre 2011  
Costo: 50,00 €. 
Partecipanti: minimo 10 - massimo 20 
 
Iscrizioni presso il Municipio  e la Biblioteca 
Termine iscrizioni: lunedì 31 ottobre 2011 

CORSO DI 
PITTURA SU PORCELLANA 

Il corso prevede alcuni cenni storici sulla nascita e 
diffusione della pittura, l'insegnamento della 
tecnica ad olio molle, l'uso del pennino, tecnica 
della tamponatura, uso di oro e platino, lustri e 
pietre. 
 
Durata: 20 lezioni 
Giorno: giovedì dalle ore 21.00 alle ore 23.00. 
Sede: Biblioteca Comunale - Piazza Europa 
Inizio corso: giovedì 3 novembre 2011 
Costo del corso: 200,00 €. 
Partecipanti: minimo 10 - massimo 15 
 
Iscrizioni presso il Municipio 
Termine iscrizioni: lunedì 31 ottobre 2011 

CORSO DI INGLESE 

La finalità del corso è quella di acquisire le basi 
morfosintattiche della lingua inglese, comprendere 
e utilizzare le espressioni linguistiche nel contesto 
quotidiano, produrre enunciati semplici mirati alla 
soddisfazione di esigenze pratiche, interagire in 
semplici conversazioni 
 
Presentazione e inizio corso:   
Venerdì 28 ottobre 2011 - ore 21,00 
Durata: 14 lezioni per un totale di 35 ore 
Giorno: venerdì dalle 20,30 alle 23,00 
Sede: Biblioteca Comunale - Piazza Europa 
Costo del corso: 250,00 € 
Partecipanti: minimo 8 persone 
 
Iscrizioni presso il Municipio e la Biblioteca 
Termine iscrizioni: lunedì 24 ottobre 2011 

COLTIVARE GLI ORTAGGI 
CON IL METODO BIOLOGICO 

Durante il corso verranno fornite le nozioni sulla 
fertilità, la concimazione e la preparazione del 
terreno, la lotta e prevenzione contro i parassiti 
animali e vegetali, la corretta irrigazione, tecniche 
di colture protette, scelte varietali, tecniche 
colturali di alcuni ortaggi, forzature e 
conservazione 
Al termine del corso possibilità di visitare 
un’Azienda Agricola Biologica. 
 
Durata: 5 lezioni 
Giorno: mercoledì dalle ore 21.00 alle ore 23.00. 
Sede: Biblioteca Comunale - Piazza Europa 
Inizio corso: mercoledì 1 febbraio 2012 
Costo del corso: 35,00 € 
Partecipanti: minimo 15 persone 
 
Iscrizioni presso il Municipio e la Biblioteca 
Termine iscrizioni: sabato 21 gennaio 2012 

CORSO DI DIFESA PERSONALE 

Istruttori qualificati della FEDERAZIONE NIPPON 
KEMPO ITALIA insegneranno come difendersi e 
gestire situazioni sgradevoli con l'apprendimento 
di tecniche di percussione, proiezioni e leve.  
Il corso è aperto a tutti, bambine, bambini, donne e 
uomini. 
 
Durata: da ottobre 2011 a giugno 2012 
Giorno: giovedì dalle ore 21:00 alle ore 22:30 
Sede: Centro Socio Culturale di via Piave 
Inizio corso: ottobre 2011 
Costo: 20,00 € mensili + iscrizione annuale e 
assicurazione 10,00 € 
 
Iscrizioni sempre aperte (prima di ogni lezione) 


